
 
 

  



 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения г. Астрахани 

«Средняя общеобразовательная школа №  49» 

на 2024/2025 учебный год. 

 

       МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49» имеет право оказывать образовательные 

услуги по реализации образовательных программ. 

Сроки освоения общего образования: 

- 4-летний  срок  освоения  образовательных  программ  начального  общего  

образования для  1-4 классов; продолжительность учебного года в  1-х классах - 

33 учебные недели, во 2-4 классах – не менее 34 учебных недель; 

- 5-летний  срок  освоения  образовательных  программ  основного  общего  

образования для 5-8 классов; продолжительность учебного года - 34 учебные 

недели; для 9-х классов – 34 учебные недели (без учета периода государственной 

итоговой аттестации); 

Организация деятельности  МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49»  определена 

следующими нормативными документами: 

− Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (далее – ФГОС НОО для 1-4 

классов);  

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 (далее – ФГОС ООО для 5-9 

классов);  

− Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71762); 

− Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 № 71764); 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22 марта 2021 года № 115;  



 
 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

− Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

− Письмо Минпросвещения России от 17.11.2022 № 03-1889 «О направлении 

информации» (вместе с «Информационно-разъяснительным письмом об основных 

изменениях, внесенных в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, и организации работы по его введению»); 

− Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»); 

− Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»); 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

− Санитарные правила  и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные  постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2; 

− Санитарные правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 (с изменениями от 21 марта 2022 г.). 

       Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные 



 
 

дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

 В 2024 - 2025 учебном году  МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49»  ведет 

обучение в режиме 5-ти дневной учебной недели в первую смену  в соответствии 

с СанПиН 2.4.2.2821-10 в I - XI классах. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня соответствует требованиям санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов 

 
Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Режим работы  5-дневная неделя 

Максимальная 

нагрузка 
21 ч 23 ч 23 ч 23 ч. 29 ч. 30 ч. 32 ч. 33 ч. 33 ч. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 

2-3 классах - 1,5 ч; в 4-5 классах - 2 ч; в 6-8 классах - 2,5 ч; в 9 классах - до 3,5 ч. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II - IX классы) 

осуществляется деление классов на две группы: при наполняемости - 25 и более 

человек. 

При составлении учебного плана образовательной организации 

индивидуальные, групповые занятия (в том числе специальные и элективные 



 
 

курсы) учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 

нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 
 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников 

на текущий учебный год.  

 

1. Начальное общее образование 
Учебный план начального общего образования МБОУ г. Астрахани «СОШ № 

49» (далее - учебный план) для 1-2 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, 

внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

         В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП НОО 

по ФГОС второго поколения будут 3 и 4-е классы, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам только для 3- 4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной 

в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год  начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  



 
 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



 
 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49» языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов не  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



 

 
 

Промежуточная аттестация 

 
Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

I класс II класс III класс IV класс 

Русский язык - Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Литературное чтение -  Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа (диктант, 

тест) 

Иностранный язык 

(английский) 

- Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Математика - Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Информатика - Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Окружающий 

 мир 

- Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Музыка - Творческая 

работа (тест) 

Творческая 

работа (тест) 

Творческая 

работа (тест) 

Изобразительное 

искусство 

- Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология (Труд) - Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

- Сдача нормативов Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

 

Промежуточная и текущая аттестация учащихся осуществляется в соответствии 

с Уставом школы, Положением о промежуточной и текущей аттестации 

обучающихся и является важным средством диагностики состояния 

образовательного процесса, освоения обучающимися образовательной программы. 

Промежуточная аттестация для всех обучающихся 2 - 4 классов является 

обязательной по всем предметам учебного плана и проводится по итогам учебного 

года.  

Сроки проведения промежуточной аттестация: 30 – 31 учебная неделя.



 

 

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 
 

          Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

               В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП ООО 

по ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

                В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 4 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

                Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

     В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 

1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ г. 

Астрахани «СОШ № 49», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-



 

 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ г. Астрахани «СОШ № 49» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы 

предмета «Иностранный язык» при наличии 25 учащихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

          В  учебный план включены часы  внеурочной деятельности с учетом 

рекомендаций Минпросвещения России и интересов учащихся и 

профессионального потенциала педагогического коллектива. Целью являются 

выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование духовно 

богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, 

обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. 

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности учащихся, свободно 

адаптирующихся в современном обществе и преумножающих культурное 

наследие страны. Данная задача реализуется на основе введения в процесс 

внеурочных занятий, имеющих художественно-нравственную, спортивно-

оздоровительную, общекультурную, обще интеллектуальную направленность. 

Для реализации данной задачи педагоги внедряют современные методики 

обучения и воспитания детей, их умений и навыков. Создают благоприятные 

условия для развития личности учащегося. Существенными характеристиками 

указанного педагогического пространства является здоровье сберегающая 

атмосфера, наличие психологического комфорта для каждого ребенка, постоянное 

наращивание творческого потенциала личности, овладение навыками 

самостоятельной деятельности, развитие постоянных интересов учащихся с 

разными психофизиологическими данными. Работа в блоке внеурочной 

деятельности обеспечивает разнообразные потребности ученика и направлена на 

сохранение физического, психологического и нравственного здоровья ребенка, 

формирование сплоченного и творческого школьного коллектива, воспитание 

самоуважения, уважения и терпимости к другим людям, воспитание понимания 

ценности образования, открывающего путь к новым возможностям, к 

осуществлению своих мечтаний, в том числе и выборе профессии. Каждая 

Программа по внеурочной деятельности включает в себя: перечень разделов и тем 

занятий, количество часов по каждой теме. А также указывается: возраст детей, 

режим занятий, формы подведения итогов реализации дополнительного 

образования. В Программе отражены формы проведения занятий, ожидаемые 

результаты.     

           Внеурочная деятельность    рассчитана на учащихся начальной,  основной 

школы. 

Спортивно-оздоровительное призвано сформировать у учащихся 

устойчивые мотивы и потребности в бережном отношении к своему здоровью, 

целостном развитии физических и психических качеств, а также развивают 

организаторские навыки, воспитывают волевые качества, уважение к партнеру.  

Общекультурное направление во внеурочной деятельности  направлено   на 

развитие творческих способностей учащихся, умений ориентироваться в 

современном информационном пространстве.  



 

 

Общеинтеллектуальное направление формирует  интеллектуальные 

способности учащихся.  

Социальное направление направлено на  развитие бучение детей законам 

безопасности, воспитание в детях уважения к ним, формирование устойчивых 

навыков правильного применения полученных знаний, самодисциплины – это 

основная задача деятельности данного направления.   

Духовно-нравственное   направлена на формирование у воспитанников 

способностей, интересов и умений, необходимых для успешного 

функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого 

потенциала, в формировании позитивного отношения к себе, к окружающей 

действительности.  

Промежуточная аттестация 

 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Название V класс VI класс VII класс VIII класс IX класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

(диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа 

(диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа 

(диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа 

(диктант, 

тест) 

Контрольная 

работа (в форме 

и по 

материалам 

ОГЭ) 

Литература Контрольная 

работа 

(тест) 

Контрольная 

работа ( тест) 

Контрольная 

работа ( тест) 

Контрольная 

работа ( тест) 

Контрольная 

работа ( тест) 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Математика Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольна

я работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа 

( тест) 

Контрольная 

работа (в форме 

и по 

материалам  

ОГЭ) 

Информатика Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

История Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Обществознание Контрольная 

работа (тест, 

эссе) 

Контрольная 

работа (тест, 

эссе) 

Контрольная 

работа (тест, 

эссе) 

Контрольная 

работа (тест, 

эссе) 

Контрольная 

работа (тест, 

эссе) 

География Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Физика - - Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Химия - - - Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Биология Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 

Контрольная 

работа (тест) 



 

 

Музыка Творческая 

работа 

(тест) 

Творческая 

работа 

(тест) 

Творческая 

работа 

(тест) 

- - 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

- - 

Технология Контрольн

ая работа 

(тест, 

проект) 

Контроль

ная 

работа 

(тест, 

проект) 

Контрольная 

работа (тест, 

проект) 

Контрольная 

работа (тест, 

проект) 

Контрольная 

работа (тест, 

проект) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

 

Промежуточная и текущая аттестация учащихся осуществляется в 

соответствии с Уставом школы, Положением о промежуточной и текущей 

аттестации обучающихся   

Сроки проведения промежуточной аттестация: 31 – 32 учебная неделя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 3 3 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0 0 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном (русском) языке 0 0 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

Наименование учебного курса     

Русский язык  1 1 0 

Литературное чтение 1    

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



 

 

План внеурочной деятельности (недельный 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) литература 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский язык) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (Французский 

язык) 
0 0 0 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 



 

 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 2 2 2 2 

 

 


